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Krajské centrum volného casu v Trencine

Propozicie Majstrovstiev kraja v atletike ziakov

Usporiadatel:
Riaditel pretekov:
Hlavny rozhodca:
Casomiera:
Datum a miesto:

Kanceldria pretekov:

Prihlasky:

Startuju:

Discipliny:

Technické ustanovenia:

a ziacok SS

Krajské centrum volného ¢asu v Trencine

Mgr. Miriam OleSakova, 0901918890

Mgr. Eva Hanuliakova

HRDO Sport — Rastislav Hrbacek

07. 05. 2026 (Stvrtok), Mestsky futbalovy Stadién, ulica
Sportovcov 655/2, Dubnica nad Vahom

Bude otvorena od 8:30 hod do skoncenia pretekov (cca
13,00)

Prihlasovanie na preteky prebieha do 30.04.2026.

Po tomto termine prihlasky nebudd akceptované (dohodnut

sposob prihlasovania p. Hrbacek).

Ziaci a ziacky SS, Majstrovstva kraja su sttazou jednotlivcov.
Jeden pretekdr/ka moze Startovat v dvoch individudlnych
disciplinach + Stafeta.

Zia€ky: 100 m, 400 m, 800 m, skok do dialky, skok do vysky,
vrh gulou, Stafeta 4x100 m

ziaci: 100 m, 400 m, 1500 m, skok do dialky, skok do vysky,
vrh gulou, Stafeta 4x100 m

V technickych disciplinach skok do dialky a vrh gufou budu 3
pokusy, prvi 0smi postupuju do finale, v ktorom maju
pretekari daldie 3 pokusy. Clenovia $tafety musia mat
rovnaké dresy. Zakladné vysky chlapci - 140 cm, dievcata
125 cm. Hmotnost gule chlapci - 5 kg. dievcata - 3 kg.



Bezpeénost:

Usmernenia:

Stravovanie:

Cestovné:

Satne:

Iné ustanovenia:

Kontakt:

Za zdravotny stav a bezpecnost uUcastnikov zodpoveda
vysielajuca skola. Veduci druizstiev sa riadia podla platnych
bezpecnostnych predpisov pre rezort Skolstva. SutaZz je
organizovana v zmysle POP pre skolsky rok 2025/2026 a je
sucastou vyucovacieho procesu. Kazdy pedagogicky dozor
zodpoveda za svojich Ziakov. Kazdy ucastnik musi mat so
sebou obdciansky preukaz a preukaz poistenca.

Stredné skoly mdézu nominovat 1 pretekara/ku v kaZdej
discipline.
Start pretekarov mimo sutaz nebude povoleny !!!

Ué&astnici dostanu stravovaci bali¢ek (bageta). Pitny reZim
bude zabezpeceny. (¢aj / voda)

Cestovné naklady sa nepreplacaju!

Pretekari/ky sa sustreduju na tribane. Za pripadnu stratu
veci nezodpoveda usporiadatel.

Rozcvicovanie bude povolené v priestoroch drahy, kde sa
aktudlne nebude pretekat.

Stanislava Magulova, 0949 169 120
email: stanislava.magulova@kcvc.sk

Mgr. Miriam Olesakova
Riaditelka KCVC



CASOVY ROZPIS

9,30 gulaD vySka D dialka CH
9,50 100m CHR

10,00 100m DR

10,10 1500m CH

10,25 800m D

10,30 100m CH F

10,40 100m D F

10,45 gula CH vySka CH dialka D

10,55 400m CH F

11,05 400m D F

11,50 4x100D

12,00 4 x 100 CH



