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16:30 [103] Dvanásťminútovka - Chlapci (2004 a mladší), [104] Dvanásťminútovka - Dievčatá (2004 a mladšie)

17:30 [107] 10000m - 1. beh, [101] 10000m - Muži do 35 rokov, [105] 10000m - Muži nad 35 rokov, [102] 10000m - Ženy do 35 rokov, [106] 10000m
- Ženy nad 35 rokov

18:10 [108] 10000m - 2. beh
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